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Psychologische zorg 
Antes (Crisisdienst) 
T: 088 – 358 15 00 

ADHD centraal (ADHD / ADD) 
T: 088 – 313 12 03 

BOBA groep (Autisme) 
T: 088 – 033 55 00 

Eleos (Christelijke GGZ) 
T: 088 – 892 00 60 

HSK groep 
T: 088 – 115 58 35 
PsyDrechtsteden 
T: 078 – 711 0833 

Indigo/ Youz 
T: 088 – 357 19 00 / 088 – 358 8726 

Yulius 
T: 088 – 405 06 00 

Jeugdteam Marieke Leen 
T: 088 – 123 99 25 

VeiligThuis 
T: 078 – 633 49 80 

 
Maastschappelijke zorg 

Kwadraat 
T: 088 – 900 40 00 

WMO-loket 
T: 088 – 647 19 20 

Stichting MEE Hoeksche Waard 
T: 0181 – 333 507 

Humanitas Steun bij Rouw en Verlies 
T: 06-38 81 24 0 

Nabestaanden cafe 
T: 088 64 71 81 8 

 
 
 
 

Fysiotherapie 
Veth fysiotherapie 
T: 078 – 647 45 49 

Fysio Vitalis 
T: 078 – 676 51 84 

Paramedisch Centrum Hoeksche Waard 
T: 078 – 676 34 45 

 
Ergotherapie 

Ergotherapie Hoeksche Waard 
T: 0186 – 618 971 

Ergotherapie Zorgwaard 
T: 085 – 782 95 35 

 
Logopedie 

Logopediepraktijk Reyntjes 
T: 06 – 40 21 10 05 

 
Podotherapie 

RondOm Podotherapeuten 
T: 088- 118 05 00 

 
Dieetist 

Kimberly Panneman (Careyn) 
T: 088-1239988 

 
Pedicure 

PediCure praktijk Puttershoek 
T: 078 – 647 48 24 

Pedicure Hoeksche Waard 
T: 06 – 24 23 16 56 

 
Wondverpleegkundige 

Careyn Astrid Bekius 
T: 06-22340495 of 06-22940362 

 
 

Verloskunde 
Verloskundige praktijk Hoeksche Waard Oost 

T: 078 – 676 74 39 
 

GGD 
Dienst Gezondheid & Jeugd zhz 

T: 078 – 770 85 00 
 

Reizigersadvisering 
Travelclinic Erasmus MC 

T: 010 – 704 50 50 
 

Rijbewijskeuringen 
Regelzorg 

T: 088- 23 23 300 
Plan je keuring 

T: 085 99 99 99 9 
 

Huisartsenpost 
Huisartsenpost ’t Hellegat 

T: 0186 – 576 660 
 

Tandarts 
Mondzorg Binnenmaas 

T: 078 – 676 20 20 
 

Casemanager dementie 
Lorena Monster 

T: 06 11 86 52 72 
Laura Heemskerk 
T: 06 82 19 06 91 
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Instellingen 
Hospice Hoekse Waard 

T: 0186 66 04 10 
Gemiva 

T: 078 676 2461 
Huys te Hoecke 
T: 078 676 3400 

ASVZ 
T: 0184 – 49 12 00 

 
Thuiszorg 
Zorgwaard 

T: 078 – 610 73 00 
Careyn 

T: 088 – 123 99 88 
Buurtzorg Binnenmaas 2 

T: 06 - 10 20 97 93 
Oranje zorg 

T: 085 – 40 13 78 2 
Zorg- en dienstbemiddeling 

T: 078 – 676 92 25 
VTT Zorgwaard: 

T: 085 – 78 29 39 0 
 

Vervoer 
De Wielenwaal/Dorpshuttle 

T: 06- 45 62 39 13 
Buurtbus 

T: 0900 – 266 63 99 
Deur-Halte Taxi 

T: 0900- 040 06 59 
Rolstoelbus Alerimus 

T: 0186 – 65 96 59 
Rolstoelbus Zonnebloem 

T: 088 – 001 67 17 
Valys 

T: 0900-96 30 

Hulpmiddelen 

Emje (Elastische kousen/Borstprothesen) 

T: 0180 – 410 299 

Livit (Orthopedische hulpmiddelen) 

T: 088 – 245 20 00 

Aderans Haircenter (Haarprotheses) 

T: 010 – 292 36 14 

Van Aalst Tandtechniek B.V. (Gebitsprotheses) 

T: 0186 – 653 100 

Rob Boon (Brillen) 

T: 078 – 673 22 86 

Benz Hoortoestellen (hoortoestellen) 

T: 078 – 673 22 86 

Handicare (trapliften) 

T: 072 751 11 55 

Careyn (Personenalarmering) 

T: 088- 123 99 88 

Maaltijdservice Heemzicht (maaltijdservice) 

T: 0186- 69 31 22 

Tafeltje dekje Alerimus (maaltijdservice) 

T: 0186- 65 96 59 

Apetito (maaltijdservice) 

T: 088 – 20 12 123 

Uitgekookt (maaltijdservice) 

T: 085 – 040 60 65 

Medipoint (thuiszorgwinkel) 

T: 088 – 10 20 100 

Van der Mark (Thuiszorgwinkel) 

T: 0186 – 685 817 

Zorgwaard thuis (Thuiszorgwinkel) 

T: 078 – 610 73 00 

 

 

 
 
 

Sociale kaart 
 
 

Ziekenhuizen / laboratoria 
Albert Schweitzer (Dordrecht) 

T: 078 – 654 11 11 
Albert Schweitzer (Zwijndrecht) 

T: 078 – 654 11 11 
Maasstad 

T: 010 – 291 19 11 
Ikazia 

T: 010 – 297 50 00 
Star SHL 

T: 076 – 502 91 00 
T: 088 020 95 10 (Trombosedienst) 

Result Laboratorium 
T: 078 – 654 15 32 

T: 078 – 654 50 50 (Trombosedienst) 
 

Apotheken 
Hoeksche Apotheek 
T: 078 – 676 86 66 

Dienstapotheek Drechtsteden 
T: 078-6523476 

Dienstapotheek Rotterdam Zuid 
T: 010-4866328 

 


